
 

Pressemitteilung 

Lindenberg, 13. März 2018 

 

„Infotreff Gesundheit“ der Rotkreuzklinik Lindenberg am 21. März 2018 

Darmkrebs – Früherkennung und Behandlungsmöglichkeiten 

Der „Infotreff Gesundheit“ der Rotkreuzklinik Lindenberg befasst sich am Mittwoch, 

21. März 2018 ab 19 Uhr mit dem Darmkrebs. Josef Lang, Chefarzt der Abteilung All-

gemein- und Viszeralchirurgie, und Oberärztin Gabriela Buchholz, Fachärztin für In-

nere Medizin und Gastroenterologin, informieren über Vorbeugung, Früherkennung, 

Diagnostik und Therapie der Erkrankung. 

Darmkrebs ist die zweithäufigste, bösartige Tumorart in Deutschland. Er wird jährlich bei 

rund 65.000 Menschen in Deutschland neu diagnostiziert. 35.000 Betroffene versterben 

jährlich daran. Im Vergleich: Auf bundesdeutschen Straßen verunglückten 2015 knapp 

3.500 Menschen tödlich. 

Vorsorge kann Leben retten 

Lang und Buchholz sind sich einig: „Das müsste nicht sein. Regelmäßige Vorsorgeuntersu-

chungen schützen und können Leben retten.“ Die Internistin Buchholz setzt neben gesun-

der Lebensführung auf Darmspiegelungen zur Früherkennung. Und sollte tatsächlich eine 

Krebserkrankung auftreten, verzeichnet der Viszeralchirurg Lang mittels modernster, mini-

malinvasiver Operationstechniken hervorragende Heilungserfolge. Gelegentlich führen die 

beiden Spezialisten auch Kombinationseingriffe durch, bei denen der Darm von außen mit-

hilfe der Schlüssellochtechnik und gleichzeitig durch eine Darmspiegelung von innen be-

trachtet wird. Durch neue Narkoseverfahren kann der Patient bereits am Tag nach der Ope-

ration essen und ist nahezu schmerzfrei. Die Erholungsphase nach einem operativen Ein-

griff ist häufig kurz. Die Entlassung kann in Abhängigkeit vom Schweregrad der Erkrankung 

häufig schon sehr früh und in gutem Allgemeinbefinden erfolgen. Durch schonende Eingrif-

fe und modernste Narkoseverfahren haben Operation und anschließender Verlauf seine 

Schrecken verloren und ein künstlicher Ausgang kann in aller Regel vermieden werden. 

Vortragsreihe „Infotreff Gesundheit“ 

Der Vortrag aus der Reihe „Infotreff Gesundheit“ richtet sich an alle interessierten Bürger 

und findet im Foyer des Löwensaals statt. Beginn ist um 19 Uhr, der Eintritt ist frei und 

eine vorherige Anmeldung nicht notwendig. 
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Am Donnerstag, 26. April 2018, um 19 Uhr wird Dr. med. Stefan Czischke, Facharzt für 

Geriatrie, die Patienteninformationsreihe mit dem Vortrag „Fit bis ins hohe Alter – wie geht 

das?“ fortsetzen. 

Infotreff Gesundheit: Darmkrebs – Vorsorge und Behandlungsmöglichkeiten 

Mittwoch, 21. März 2018, 19.00 Uhr (Dauer: 90 Minuten) 

Foyer des Löwensaals, Löwenstraße 3, 88161 Lindenberg  

Referenten: Gabriela Buchholz, Fachärztin für Innere Medizin und Gastroenterologin, Oberärztin der 

Abteilung Innere Medizin an der Rotkreuzklinik Lindenberg 

Josef Lang, Facharzt für Chirurgie und Viszeralchirurgie, Notfallmedizin und Proktologie, Chefarzt 

der Allgemein- und Viszeralchirurgie an der Rotkreuzklinik Lindenberg 

+++ Eintritt frei +++ 
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